Esport
Die Techniker und Uniliga verlangern Partnerschaft

o Im Fokus: Gesundheitsforderung fir Esportler
e Kooperation um zwei weitere Jahre verlangert

Kéin, 21.06.2023 - Die Techniker verlangert ihre Partnerschaft mit der Uniliga. Seit dem
gemeinsamen Auftritt auf der Gamescom 2019 arbeiten beide Organisationen erfolgreich zusammen.
Auch in den kommenden zwei Jahren werden sie sich fir Gesundheit und das Wohlbefinden der
Esportler:innen, insbesondere im universitéaren Umfeld, einsetzen.

+Wir freuen uns sehr, die Zusammenarbeit mit der Uniliga in den kommenden zwei Jahren
auszubauen. Gemeinsam konnen wir die Themen der korperlichen und psychischen Gesundheit im
Esport weiter voranbringen®, erklart Bruno Kollhorst, Leiter Kooperations- und Eventmarketing bei der
Techniker Krankenkasse (TK) und erganzt: ,Ein weiterer Pluspunkt fiir uns ist natirlich der direkte
Kontakt zu den Studierenden. Viele von ihnen missen sich wahrend des Studiums oder beim
Berufseinstieg zum ersten Mal versichern. Bei uns stehen ihnen die Tiren offen.”

Das Leistungsniveau der Uniliga hat sich in den letzten Jahren kontinuierlich verbessert. Die
Pravention und Gesundheitsforderung im Esport und auf dem Campus werden daher immer wichtiger.
In gemeinsamen Talkrunden, mit Vortragen und auf den Uniliga-Finalevents machen die Partner
gemeinsam auf das Thema aufmerksam und entwickeln innovative MafRnahmen, die auf die
spezifischen Bedirfnisse der Esport-Community zugeschnitten sind.

Aktiv im Esport: Die Techniker unterstitzt die Uniliga (Quelle: Uniliga)



Die Techniker Krankenkasse hat sich als Vorreiter im Bereich Pravention und Gesundheitsférderung
fur Studierende erwiesen. Durch die Partnerschaft mit der Uniliga weitet sie ihr Engagement fiir einen
gesunden Lebensstil auf die aufstrebende und schnell wachsende Esport-Community aus. Ein
besonderer Schwerpunkt der Zusammenarbeit liegt auf den Themen Mental Health, Zeitmanagement
und Stressbewaltigung. Denn Esport erfordert nicht nur kérperliche Fitness, sondern auch mentale
Starke und Belastbarkeit. Durch die Verlangerung der Partnerschaft kann die TK ihre Expertise und
Ressourcen in diesem Bereich weiterhin einbringen und Esportlern dabei helfen, ihre
Leistungsfahigkeit zu steigern und gesund zu bleiben.

,Die Vertragsverlangerung mit der Techniker ist ein wichtiger Schritt fir uns®, sagt Alexander Albrecht,
Geschéftsfihrer der Uniliga. ,Gesundheit und Wohlbefinden sind entscheidend flur die
Leistungsfahigkeit und den Erfolg unserer Spielerinnen und Spieler. Mit der Unterstitzung der
Techniker kdnnen wir sicherstellen, dass unsere Esportler:innen die bestmégliche Betreuung und
Beratung erhalten, um ihre Gesundheit und ihr Wohlbefinden zu férdern.”

Uber die Techniker Krankenkasse (TK)

Mit Gber 11 Millionen Versicherten ist die Techniker Krankenkasse Deutschlands grofdte gesetzliche
Krankenversicherung. Seit 2016 tritt sie unter der Marke Die Techniker auf. 14.500 Mitarbeitende
setzen sich dafur ein, den TK-Versicherten eine qualitativ hochwertige medizinische Versorgung zu
gewahrleisten. Mit zahlreichen Innovationen wie der elektronischen Gesundheitsakte TK-Safe ist es
Ziel der TK, die Digitalisierung im Gesundheitswesen voranzutreiben und ein modernes
Gesundheitssystem mafgeblich mitzugestalten. Mehr Informationen unter www.tk.de.

Uber die Uniliga

Die Uniliga ist die groRte E-Sport-Liga fur Universitaten in Deutschland und ein Projekt des Start-up-
Unternehmens UNI E-Sports GmbH, das urspriinglich von Studierenden gegriindet wurde und seit
2014 der wichtigste Ansprechpartner flr E-Sport an deutschen Hochschulen ist. Derzeit sind mehr als
4.000 aktive Spieler:innen in Gber 600 Teams an rund 200 Standorten in der Uniliga organisiert. Die
Uniliga veranstaltet Wettbewerbe und Meisterschaften, bietet Livestreams an und berét Studierende
beim Aufbau von Esport-Netzwerken und Turnieren. Damit ist sie eine Startrampe fir die E-Sport-
Profis von morgen und bildet das Fundament fiir den Amateur-Esport in ganz Deutschland. Mit Ligen
fur League of Legends, Counter-Strike:GO, Overwatch, Hearthstone, Rocket League, Rainbow Six:
Siege, Legends of Runeterra, Formel 1, Schach, TFT und Valorant deckt die Uniliga samtliche
Facetten des Esports ab. Zu den Partnern zahlen u. a. die Techniker Krankenkasse, hanuta Riegel,
der ICT-L&sungsanbieter Axians, der Weisse Ring sowie die renommierte Gaming Brand MSI.
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